
LI S TOPA D   
TEMATY KOMPLEKSOWE: 

1. NASZA MAŁA OJCZYZNA 

2. MÓJ DOM – POLSKA 

3. MOJE HOBBY 

4. ULUBIONE ZAJĘCIA  

5. NADCHODZI ZIMA 

Cele operacyjne – dziecko… 

 poznaje pojęcia: miłość do ojczyzny, pomysłowość, 

 przestrzega zasad i norm społecznych obowiązujących w grupie – stosuje zwroty 

grzecznościowe, rozwiązuje konflikty, właściwie zachowuje się w trudnych 

sytuacjach, kulturalnie mówi o swoich potrzebach, 

 nawiązuje właściwe relacje rówieśnicze w zabawie i sytuacjach codziennych- 

przezwyciężanie nieśmiałości, rozwijanie asertywności; 

 kształtuje orientację w schemacie ciała w odniesieniu do siebie i innych osób; 

 posługuje się pojęciami określającymi kierunki i relacje w przestrzeni, kierunki 

wyznaczane od osi ciała – prawa, lewa, w prawo w lewo, nad, pod, przed, za, między, 

obok, w, 

 kształtuje umiejętność liczenia, poznaje liczbę 3,4 operuje liczebnikami 

porządkowymi, 

 kształtuje umiejętność ustawiania według wielkości, wysokości, 

 kształtuje umiejętność poruszania się w przestrzeni podczas zabaw, tańca itp. 

 rozwija umiejętności budowania zdań poprawnych gramatycznie; 

 rozwija percepcję wzrokową poprzez porównywanie, różnicowanie i zapamiętywanie, 

liter i wyrazów (czytanie globalne) 

 rozwija percepcję słuchową  poprzez zabawy z wykorzystaniem zagadek słuchowych 

(rozpoznawanie i różnicowanie dźwięków, wysłuchiwanie słowa w słowie), 

odpowiadanie na pytania dotyczące wysłuchanych tekstów literackich, dokonywanie 

analizy i syntezy zdania i wyrazu (analiza i synteza głoskowa i sylabowa), 

różnicowanie głosek o, a, m, l, t, i, t, d, e, u wyróżnianie wskazanej głoski w 

zależności od miejsca w wyrazie; 

 rozwija pamięć słuchową poprzez naukę piosenek, tekstów powitanek i krótkich 

rymowanek, 

 rozwija koordynację ruchowo-słuchowo-wzrokową podczas zabaw metodą Dobrego 

Startu; 

 kształci sprawność manualną i kreatywność oraz inwencję twórczą dzieci podczas 

zabaw plastycznych, 

 kształtuje  myślenie logiczne w zabawach wymagających kodowania i dekodowania 

informacji. 

 poznaje tradycje związane z andrzejkami, bawi się podczas Dnia Postaci z Bajek i 

Pluszowego Misia  

 wzbogaca wiedzę o zdrowiu, przygotowuje przetwory na zimę, pierogi, wie, jak dbać 

o zęby, doskonali sprawność ruchową.  



 

WŁADYSŁAW BEŁZA 

„KATECHIZM POLSKIEGO DZIECKA” 

Kto ty jesteś? 

Polak mały. 

Jaki znak twój? 

Orzeł biały. 

Gdzie ty mieszkasz? 

Między swymi. 

W jakim kraju? 

W polskiej ziemi. 

Czym ta ziemia? 

Mą Ojczyzną. 

Czym zdobyta? 

Krwią i blizną. 

Czy ją kochasz? 

Kocham szczerze. 

A w co wierzysz? 

W Polskę wierzę! 

Coś ty dla niej? 

Wdzięczne dziecię. 

Coś jej winien? 

Oddać życie. 

 

 

 

 

       

 

 



Polska – mój dom 
sł. Urszula Kamińska, muz. Agnieszka Widlarz 

Właśnie tutaj jest twoja ulica, 

mama, dom, przedszkole oraz pies. 

Miasto, wioska, kolega, dzielnica, 

a to wszystko to Polska jest! 

Ref.: Bo tu twoja mieszka rodzina 

od Bałtyku po szczyty Tatr. 

Tu jest Polska, ojczysta kraina. 

Biały orzeł jej strzeże od lat! 

Morze, góry, jeziora i lasy, 

pola zbóż kołysze lekki wiatr. 

Zwiedzaj Polskę, wyruszaj na trasy. 

I jej legend poznawaj świat. 

Ref.: Bo tu twoja mieszka rodzina… (x2) 

Polska, Polska! – kibicuj z innymi, 

wtedy gdy drużyna twoja gra. 

Potem w stroju biało-czerwonym 

wspólnie z nimi odśpiewaj hymn! 

Ref.: Bo tu twoja mieszka rodzina… (x2 

 

 


